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COME
TRASPORTARE

CORRETTAMENTE
I FARMACI?

CALDO ESTIVOCALDO ESTIVO



Nella valigia non
possono mai mancare 

i farmaci prescritti 
dal medico e 

che assumiamo
abitualmente.
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È importante portare 
con noi farmaci di

automedicazione per
affrontare piccoli disturbi

che possono rovinare 
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la qualità del viaggio,
come disturbi gastro-

intestinali, mal di testa,
scottature o eritemi. 
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SEI 
CONSIGLI
PRATICI:
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In estate è preferibile
usare formulazioni

solide, meno
suscettibili alle alte

temperature.

1.
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2. Anche in viaggio
conservare sempre i
farmaci in un luogo

fresco e asciutto e mai
ad alte temperature.
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3.  Alcuni farmaci
possono indurre 

reazioni cutanee,  
evitare l’esposizione

 tra le 11 e le 16.
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4.  Conservare 
ogni farmaco 

nella confezione
originale con il foglio

illustrativo.
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5. In auto utilizzare un
contenitore termico e
tenerlo nell’abitacolo e

mai nel bagagliaio.
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6. Per i viaggi in aereo,
riporre i farmaci nel

bagaglio a mano
insieme alle prescrizioni

mediche.
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LA NOTIZIA COMPLETA
E’ CONSULTABILE SUL

NOSTRO SITO WEB
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